בענין מעוברת האם מותר לה לאכול אחרי אכילת אפיקומן?

לכבוד ידידי עוקר הרים הרה"ג הרב... שליט"א

תנן (פסחים דף קיט:) אין מפטירין אחר הפסח אפיקומן. ונחלקו שם האמוראים אם הפירוש שלא יעקרו מחבורה לחבורה, זאת אומרת שאסור להמשיך לאכול במקום אחר, אמנם במקומו מותר לאכול, או הפירוש שאסור לאכול אחרי אכילת הפסח, ותניא בברייתא כפירוש השני. שוב הביא הגמרא שם מח' בין ב' לשונות בגמרא אם אין מפטירין אחר מצה אפיקומן, דסתם סוגיא איתא דאסור ומר זוטרא הביא בשם רב יוסף דמותר. וברא"ש וש"פ פסקו כלשון ראשון כיון שהוא סתם הסוגיא וכן סתם בשו"ע בסי' תעח.

ובציור של מעוברת שרעבה, ומיירי שאין סכנה בדבר, יש ב' צדדים להקל, כל אחד בחשבון אחר. חדא, כיון דאינו מוכרע מפורש בגמרא דלית הלכתא כמר זוטרא, נקטינן דבשעת הדחק בדרבנן יש לסמוך אדעת יחיד נגד הרבים. וכן אם הוא עת צורך חולי או מעוברת אפילו שאין חשש סכנה כלל יש לסמוך על מר זוטרא ולהקל.
הצד השני הוא לסמוך על דעת האבני נזר (חלק או"ח סימן שפא אות ה) וז"ל: "ועל כן נראה לדינא למאן דאמר אין הפסח נאכל [אלא] עד חצות. והוא הדין מצה. דלאחר חצות מותר לאכול. ובלאו הכי נראה כן דודאי אין חיוב שישאר טעם פסח ומצה בפיו רק בזמן המצוה. ועל כן נראה דאם בתחילת הסעודה או באמצע רואה שהוא קרוב לחצות. יאכל כזית מצה על תנאי אם הלכה כר' אלעזר בן עזרי' יהי' לשם אפיקומן. וימתין עד לאחר חצות ויאכל סעודתו. ואחר כך יאכל שנית אפיקומן ויוצא ממה נפשך. אם הלכה כראב"ע דעד חצות יוצא באפיקומן ראשון. ואחר חצות מותר לאכול דברים אחרים ואם הלכה כרב עקיבא דעד שיעלה עמוד השחר יוצא באפיקומן השני" עכ"ל. 
ולכן יש עצה דקודם שתאכלי האפיקומן קודם חצות תתנה שאם תרעב בלילה שאינה מקיימת עכשיו מצוות אפיקומן אלא לדעת ראב"ע, אמנם לדעת ר"ע יש לה לברור אח"כ אם רוצה לקיים או לא. ולאשה אין צריכה לדעת כל הפרטים, אלא שמתנה שאם תרעב יכולה לאכול עוד ולאכול עוד פעם אפיקומן, ובאסורי דרבנן יכולה לסמוך על ברירה.
אמנם עדיין יש להעיר, דלדעת הרשב"ם דמצוות אפיקומן מן התורה, יש לחוש דאין ברירה במצוות מן התורה. מיהו כיון דאנו פסקינן דלא כרשב"ם שמצוות אפיקומן אינו אלא מדרבנן, בדרבנן יש ברירה. ואינה מחוייבת לחוש לשיטת הרשב"ם. 
ונ"מ יוצא בין ב' היתרים שהבאתי, דלמהלך הראשון שסומכת על מר זוטרא, אין לה לאכול מצה אחרי שאוכלת, כיון דיש פוסקים הסוברים שאין לאכול אפיקומן פעמיים. אמנם יותר נראה דכוונתם הוא שאין לאכול אפיקומן פעמיים הוא משום שאסור לאכול אחרי מצת אפיקומן והיינו דווקא אם חולקים על מר זוטרא, אמנם למר זוטרא מותר לאכול אפיקומן פעמיים. ולמהלך השנייה (לסמוך על האבני נזר) מחוייבת אחרי שאוכלת לאכול אפיקומן פעם שנייה כדי לקיים את המצווה על פי שיטת ר"ע. ולכן נראה לסמוך על האבני נזר בדעת הדחק בצירוף שיטה כן נראה לי לסמוך להקל אם יש שעת הדחק.
החותם בברכה של הצלחה בכל דרכיך

לוי ירמיהו הכהן כהנוב

