לאברך חשוב

במעשה שנפטרה אמה של אשה בימים שקודם הרגל, והמשפחה האבילה נהגה אבלותם בבית הנפטרת שהוא רחוק ממקום מושב אשה הזאת, וכדי לחזור לביתה לרגל היא צריכה לעזוב בית השבעה מוקדם בבוקר ערב הרגל. מה לעשות והאיך להתנהג באבלותה. וגם שאין לה אתה כי אם נעליים של עור, האם היא צריכה להסיר נעליה כשהיא באוטובוס בחזרתה לעיר מושבה. וגם אם מותר לה לרחוץ לפני החג, ולכבס בגדיה. וגם שחלתה ליל טבילתה בתוך ימי השבעה, האם מותרת לה לטבול בליל יום טוב ומתי תכין לטבילתה? והאשה היא ספרדיה הנשואה לאשכזי.
תשובה: בסוגיא מועד קטן (יט) מבואר דיום טוב מבטל גזירת שבעה, ובראשונים שם מבואר דנכלל בתוך דין זה דמה שצריכים לעשות לצורך יום טוב מותר לעשות לפני יום טוב, שכל זה נכלל בתוך שיום טוב מבטל גזירת שבעה. ולכן פוסקים דמותר לאבל לכבס בגדיו ערב החג. אמנם נחלקו הראשונים אם מותר לו לרחוץ קודם הרגל כיון דיכולים לרחוץ אפילו כל גופו ברגל במים קרים מעיקר הדין (כ"כ הרא"ש סי' כו בשם הראב"ד) , ופוסקי ספרד וש"ע התירו לרחוץ כל גופו במים קרים בשבת. (ואף דמנהג בני אשכנז שלא לרחוץ כל גופו אפילו במים קרים בשבת כי אם במקום צער, ונראה דה"ה ביום טוב, ע' הטעמים והסוגיא במג"א סי' שכו וברע"א שם.) 
ולגבי אבלות שחל בשבוע של חג, מצאנו בהרבה פוסקי אשכזנים המוקדמים דנהגו באשכנז להקל לרחוץ בערב הרגל לכבוד הרגל (תה"ד סי' רפז מביא הנהגה ופסק זה בשם המהר"ם ואור זרוע, וד"מ שם מביאו בשם המרדכי ג"כ, וכן פסק הרמ"א שקט ס"ה). ואולי משום דבני אשכנז נהגו שלא לרחוץ כל גופו במים קרים בשבת כדמובא במהרי"ל ושאר הפוסקים שהבאתי לעיל. יהיה מה יהיה, כבר הביא הרמ"א בדרכי משה והגהות (שצט ס"ה) דנהגו בני אשכנז שאבל רוחץ אחר תפילת מנחה סמוך לחשיכה בערב הרגל. וכיון שאשה הזאת עכשיו נוהגת כאשנזית שנישאת לאשכנזי, יכולה להקל לרחוץ לפני החג אחרי זמן מנחה.
ואף דאיתא ברמ"א (סי' שפא) דנוהגים בני אשכנז שלא לרחוץ כל שלושים, לאשה לצורך טבילה בוודאי נהגו להקל. ולכן לצורך טבילתה יכולה לרחוץ כל גופה בחמים כמו שמכינה עצמה לטבילה כרגיל. ואף שסוף ימי ז' נקיים שלה קרה קודם ליל יום טוב, כיון דלא היתה יכולה לטבול מחמת אבלותה, מותרת לה לטבול  ברגל. ולכן מותר לה לטבול ברגל ומותר לה להתרחץ לצורך טבילתה. אמנם תסתור הדבר כל מה שאפשר מבני משפחתה משני טעמים, חדא, דמשפחתה שהן ספרדים אסור להם לרחוץ קודם החג, וכיון דאינם דתיים, לא תלמוד ממנה להקל באופן שאסור להם, ותרתי, כיון דהיתר לרחוץ כל גופה הוי משום טבילת מצווה, אין להם ללמוד ממנה שמותר לאבל להתרחץ ערב החג כיון דבדרך כלל אסור. וגם יש לה לסתור מחמת עניני צניעות כמובן.
ולגבי עזיבת בית השבעה, מותר לה להתקדם ולעזוב הבית מוקדם כדי לחזור הביתה לרגל. והשאלה אצלי אם כבר גומרת אבלות שלה בשעה שעוזבת בית השבעה כיון שכל הנסיעה היא לצורך יום טוב, או לא מקילים כל כך להפסיק את אבלות שלה כל כך מוקדם אף דבוודאי מותרת לה לנסוע, אין זה גמר אבלותה אלא לגבי הנסיעה. ולא מצאתי בפוסקים דמדברים בשאלה זו, אלא נראה לי להביא ראיה שאינה גומרת אבלותה אלא לגבי הנסיעה, והראיה שלי היא דמדוייק בפוסקים דגמר אבלות של אבל לגבי כיבוס בגדים גומרת כבר בחצות (כמבואר בש"ע) אף דאסור לו לרחוץ לרוב הפוסקים כלל כל היום, ולמנהג אשכנז מותרת רק אחרי זמן מנחה. ולכן נראה דמותר לה להפסיק אבלותה רק למה שצריכה, ולמה שאינה צריכה עדיין אבלות נוהגת עד החג. ולכן נראה שמותר לה לנעול נעלי עור שלה כדי להגיע לאוטובוס ולביתה, אמנם באוטובוס ובביתה תסיר נעליה מעליה עד החג.
ויוצא מדברי, דמי שיושב שבעה בחו"ל, וכדי לחזור הביתה קודם הרגל יצטרך להפסיק השבעה שלו יום או יומיים לפני החג, שמותר לו לנסוע ולהתחיל גמר אבלות שלו כל כך מוקדם. אמנם יצטרך לנהוג שאר אבלות שלו כל הנסיעה עד אחרי צהריים ערב החג, שאז מותר לו לכבס בגדיו. אמנם שאר הנהגות אבלות שלו קיים עד החג שאז יכול לרחוץ גופו אבר אבר בצונן. אמנם כיון דמסתמא מצטער, מותר לו לרחוץ אפילו כל גופו ואפילו במים חמים אם חממו אותם קודם הרגל.
החותם בברכה שרגל יפסיק כל אבלות ומחה ה' כל דמעה ונזכה במהרה לראות הישועה 
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