נשאלתי מנשים חשובות האם מותר להם לעשות את הכביסה בר"ח?
עיין בראשונים (רי"ף פסחים פ"ד, רש"י מגילה כב:, רא"ש ריש מו"ק) שהביאו את המנהג הנזכר בירושלמי תענית ובפרקי דר' אליעזר שנשים אינן עושות מלאכה בר"ח. ובאמת בקצת מהראשונים משמע דהוא תלוי ביחיד שיש שנהגו שלא לעשות מלאכה ויש שלא נהגו (כן משמע ברי"ף ובש"ע סי' תיז) ויש שמשמע שכולן נהגו. ועיין בב"ח דפירש דאינן אסורות כלל לעשות מלאכה אלא דאין לבעליהם לכופן לעשות מלאכה, זאת אומרת, שאינן מחוייבות לעשות מלאכה הרגילות, אלא דאם רוצות יכולות לעשות מלאכה ואם אינן רוצות אינן מחוייבות. וע' בבה"ל שכ' דמהראשונים משמע דלא כב"ח. ואף שהב"ח כבר דחה ראיות הבה"ל, דברי הב"ח חידוש. וברמ"א הביא שאם המנהג לעשות איזו מלאכות ולא לעשות קצתם אזלינן בתר המנהג. וקשה, דאם כבר קיבלו המנהג מימות משה רבינו, איך יתכן דהקילו אחר כך לעשות קצתם? וגם איך יתכן שמקצת הנשים קיבלו המנהג ומקצתן לא קיבלוה? ואין לומר בדעת הרמ"א כדברי הב"ח, דאין הפירוש שנהגו לעשות מקצת מלאכות אלא דנהגו דאין בעליהן יכול לכופם לעשות איזה מלאכות וכל זה תמוה לחלק כן. ובאמת בכל המקומות נהגו שהן מבשלות ואופות בר"ח, ובעיקר נהגו שאינם טוות ותופרות, ובזה"ז אינו שכיח כלל שתופרות בכל אופן, רק עושות להנאת עצמן או לתקן בגדי הבית, אמנם אינן עושות למלאכה כי אם מעט מזער. ושמעתי שלא החמירו בר"ח להחמיר יותר מחה"מ ששם מותר לעשות צרכי הבית, ואם קבלה נקבל, ואם סברא יש מה להשיב. ובעה"ש הביא שיש נשים שעובדות חוץ לביתן בתפירה, ועובדות בר"ח, וחזינן דלא נהגו את המנהג להפסיד שכרן, וקשה להבין. וגם מוכח מדבריו דלא פירש כב"ח, דלדברי הב"ח אין כאן אפילו קושיא.
ולכן נראה דהמנהג היתה מהתחלה שיהיה היכר להן שר"ח שונה משאר ימים, ולכן נהגו שכל אחת ואחת (או כל מקום ומקום) תנהג כמנהגה, והעיקר שיהיה היכר בין ר"ח לשאר הימים והנשים תענגו ממנהג זה. אמנם במקום שמזה יוצא הפסד גדול להן ולא תתפרנסו לא קיבלו עליהן. וגם להיפך, אם רצו להתנהג באופן שתהיה להן יותר הנאה, מותר להן להחמיר. והכל תלוי במנהג של כל אשה ואשה.
גם נראה דלא נהגו לאסור מלאכה אלא בדברים שיש להם טירחא ומניעה משמחת ר"ח. אמנם לגבי הכביסה, נראה דבימים הקודמים שכיבוס היה טירחא גדולה, מסתמא שנהגו הנשים שלא לכבס. אמנם בזמן הזה דכמעט שאין לו טירחא שהכביסה נעשית על ידי מכונה, מותר לאשה לעשות כביסה בר"ח אם רצה, ויכולה לצרף שיטת הב"ח, וגם לצרף דכביסה אסורה בחול המועד רק כדי שלא יכנס למועד מנוול, אמנם בלי איסור זה היה מותר לכבס לצורך המועד. ולכן במקום שיש צורך בית לכבס בר"ח מותרת בזמן הזה שאין בו טירחא. כנלע"ד ודוק.
החותם בברכת כל טוב
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