נשאלתי על ידי בחורה אחת שמדלקת נרות בכל שבת, ובשבת הזאת היא אורחת אצל משפחה ספרדית שהם מקפידים שרק בעלת הבית מדלקת ולא שאר האורחים, מה תעשה, האם מחוייבת להדליק נרות מצד קבלתה, ואם היא מחוייבת, האם היא צריכה ויכולה להתיר את נדרה?
תשובה: ע' ש"ע רסג ח' שפסק "שנכון ליזהר בספק ברכות ולא יברך אלא אחד" אמנם מה שמקפידים שלא להדליק טעות הוא בידם ואולי לא הבינה מה הם אומרים לה, דבוודאי כל מה שמוסיפים נרות הוי יתר כבוד שבת ולא איכפת מי מדליקן, ולכן בוודאי היא יכולה להדליק ואין קפידתן קפידה. ובוודאי שקבלתה היתה להדליק נרות בעצמה כל שבת, ואף שמברכת על הדלקתה כל שבת, אין זה חלק מקבלה שלה, משום דאין בזה ריבוי מצווה מצד עצמה אלא שהיא רוצה לסמוך על המקילים המתירים לה לברך, אבל לא שייך ליקרא לזה מנהג או הנהגה טובה. אבל מה דהיא מדלקת בכל ערב שבת יכול להיות שזו נקרא קבלה שהיא הוספת נרות של שבת לכבוד היום ונראה דצריך התרה. ולכן באתי עה"ח, לוי ירמיהו הכהן כהנוב
