האם מותר לענות ברוך הוא וברוך שמו בין ישתבח לברכו, ובין ברכת ק"ש של ערבית לבין שמונה עשרה?

ע' לשון ש"ע סי' קכ"ד, שמקורו בטור ורא"ש, דעל כל ברכה שאדם שומע יאמר ב"הוב"ש. ואיתא שם במג"א דפשוט דאם עוסק במקום שאסור להפסיק שאין לאמרו. ובמ"ב שם פירש דמיירי בפסז"ד וכ"ש בברכת ק"ש. ומשמע דבין ישתבח לברכו מותר, דאלת"ה הו"ל למימר דאסור בין ברוך שאמר עד שמ"ע. ונראה להביא ראיה מדברי הט"ז בסי' נו סק"ב על הא דמביא הרמ"א שם דלא נהגו לומר אמן אחרי בריך הוא (בקדיש) – וכ' שם הט"ז דהאומרים "בריך הוא לעילא" טועים הם והוי מחרף ח"ו דמשמע דהוא ברוך רק לעיל ולא למטה, אלא יש לומר "בריך הוא לעיל מכל ברכתא ושירתא" (ע"כ מהט"ז). ומנהגנו לומר בריך הוא לבד, וכ"כ המ"ב, בוודאי שאין אמירה זו חיוב אלא מנהג שהתחילו העם בתקופת האחרונים שאינה מובאת כלל בראשונים. וע' באחרונים דהביאו דברי הט"ז להלכה, ושום אחד מהם לא הביאו דאמירת "בריך הוא" או "בריך הוא לעילא מכל ברכתא" הוי הפסק ואין לאמרו בין ישתבח לברכו או אחרי ברכת ק"ש, וכן נוהגים כל האשכנזים בכל תפוצות ישראל. ולכן נראה דכ"ש הוא  דאם בריך הוא אינו הפסק במקומות אלו, גם ברוך הוא וברוך שמו המובא דראשונים אינו הפסק במקומות אלו.

וע' בשערי תשובה סי' נו אות ו' וז"ל "וע' לקמן בסי' סו דבמקום שאין רשאי להפסיק לא יאמר רק עד יתברך ע"ש", וכוונתו למה דאיתא במג"א שם סק"ו דמגדיר מה מותר לענות לקדיש למי שאוחז באמצע ברכת ק"ש. ומשמע דבמקום הרגיל כמו אחרי ישתבח ואחרי ברכת ק"ש של ערבית יענה כנהוג.
ויש להעיר, לאלו המקפידים על פי מנהג הגר"א שלא לומר "ושמרו" אחרי ברכת ק"ש, וגם למנהג ירושלים שאין מכריזים "יעלה ויבוא" וכיו"ב אחרי ברכת ק"ש (ע' כה"ח סי' = שהביא שכן הוא מנהג ירושלים) מדוע מפסיקים לענות בריך הוא – וצ"ל דאמירת פסוקים או הכרזה אינו שבח לבורא יתברך ולכן נחשב הפסק לדעת הגר"א כיון דאין חיוב לומר פסוקים אלו, משא"כ עניית קדיש הוי שבח לבורא ואינו הפסק. אמנם אם כן ה"ה לאמירת ברוך הוא וברוך שמו.
ואולי יש לחלק בין עניית בהוב"ש ובין עניית בריך הוא, כיון דבריך הוא חלק מהקדיש עצמו וכמו שנוהגים הספרדים להגיד כל הקדיש "יתברך ויתגדל..." עם הש"ץ, ולא מחשיבים כל זה להפסק, וצ"ל משום דהוא חלק מהקדיש אינו הפסק. אמנם יותר ברור לפרש דכל שבח כזה אינו הפסק וכ"ש אמירת בהוב"ש דהוא מובא ברא"ש וטוש"ע. אמנם מנהג העולם שלא לומר ברוך הוא וברוך שמו לברכת שומר עמו ישראל או הפורס סוכת שלום אף דהעולם כבר גמרו את הברכה ולכן אוחזים בין ברכת ק"ש ובין שמ"ע ואיך שבארנו את הסוגיא אינו הפסק. וצ"ל דהחמירו בזה או משום חשש שיאמרו בתוך ברכת ק"ש או משום שחילקו בין נוסח הקדיש ובין שבח אחר.
החותם בברכת כל טוב
לוי ירמיהו הכהן כהנוב

